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Аннотация 

 

В данной фундаментальной историко-теоретической и историографической 

статье проводится глубокий, всесторонний и многоаспектный анализ 

исторической эволюции Древнего Рима, а также ключевых этапов трансформации 

его государственно-правовых институтов, социальной структуры и военно-

политической системы на протяжении более чем тысячелетнего периода его 

существования. Исследование охватывает широкий спектр теоретических и 

прикладных вопросов, связанных с генезисом древнеримской цивилизации, 

декомпозицией политических систем (от архаичной царской эпохи и 

классической сенатской республики до авторитарных форм принципата и 

домината), а также с закономерностями функционирования римского права и его 

влияния на мировое правосознание. 

 

Особое научно-практическое внимание уделено выявлению причинно-

следственных связей между внешнеполитической экспансией, социально-

экономической трансформацией римского общества (борьба патрициев и плебеев, 

кризис полисной системы, аграрный кризис) и дестабилизацией республиканских 

институтов, приведшей к гражданским войнам I века до н. э. В работе подробно 

рассматриваются механизмы формирования имперской бюрократии, реформы 

Диоклетиана и Константина, а также комплексный анализ экзогенных и 

эндогенных факторов (экономический упадок, великое переселение народов, 

кризис третьей ступени), предопределивших падение Западной Римской империи. 

На основе масштабной систематизации историко-правовых источников и 

современной историографии проведена комплексная реконструкция 

цивилизационного наследия Древнего Рима. 

 

Практическая ценность работы заключается в создании научно обоснованного 

теоретико-исторического фундамента для дальнейших исследований в области 

антиковедения, истории государства и права, политологии и теории 

международных отношений, а также для использования полученных материалов 

в преподавании специальных историко-филологических дисциплин. 
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Abstract 

 

This fundamental historical-theoretical and historiographical article presents a deep, 

comprehensive, and multi-aspect analysis of the historical evolution of Ancient Rome, 

as well as the key stages in the transformation of its state-legal institutions, social 

structure, and military-political system over a period of more than a thousand years. The 

study covers a wide range of theoretical and practical issues related to the genesis of 

ancient Roman civilization, the decomposition of political systems (from the archaic 

royal period and the classical senatorial republic to the authoritarian forms of the 

Principate and the Dominate), as well as the functioning of Roman law and its impact 

on global legal consciousness. 

 

Special scientific and practical attention is paid to identifying causal relationships 

between foreign policy expansion, socio-economic transformation of Roman society 

(the struggle of patricians and plebeians, the crisis of the polis system, the agrarian 

crisis), and the destabilization of republican institutions leading to the civil wars of the 

1st century BC. The work examines in detail the mechanisms of imperial bureaucracy 

formation, the reforms of Diocletian and Constantine, as well as a comprehensive 

analysis of exogenous and endogenous factors (economic decline, the Great Migration 

of Peoples, the crisis of the third century) that predetermined the fall of the Western 

Roman Empire. Based on a large-scale systematization of historical-legal sources and 

modern historiography, a comprehensive reconstruction of the civilizational heritage of 

Ancient Rome was carried out. 

 

The practical value of the work lies in creating a scientifically grounded theoretical and 

historical framework for further research in the field of classics, history of state and law, 

political science, and international relations theory, as well as for using the materials 

obtained in teaching specialized historical and philological disciplines. 

 

Keywords: Ancient Rome, Ancient history, Roman Republic, Roman Empire, 

Principate, Dominate, Roman law, Senate, institutional transformation, fall of the 

empire. 
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Введение 

 

История Древнего Рима представляет собой один из наиболее фундаментальных, 

ярких и феноменальных пластов всемирной истории, оставивший неизгладимый 

след в развитии человеческой цивилизации. Возникнув как небольшое общинное 

поселение на холмах Апеннинского полуострова, Рим в ходе вековой эволюции и 

беспрецедентной военной экспансии трансформировался в могущественную 

средиземноморскую державу, охватившую три континента. Феномен 

древнеримского государства заключается не только в масштабах его территорий 

и военной мощи, но и в утонченности его государственно-правовых институтов, 

гибкости социальной организации и высоком уровне правовой культуры. 

 

Актуальность темы исследования обусловлена необходимостью системного 

научного осмысления исторического пути Древнего Рима под углом зрения 

эволюции его государственности и институциональных трансформаций. Римская 

цивилизация заложила основы современного европейского государственного 

устройства, сформировала базис классического гражданского права (jus civile) и 

выработала уникальные механизмы сдержек и противовесов в политической 

системе. Однако исторический опыт Рима интересен не только его взлетом, но и 

внутренними кризисными явлениями. Переход от республиканского строя к 

авторитарной империи, постепенное разрушение полисных демократических 

институтов, трансформация армии и дальнейший системный упадок империй 

представляют собой важнейший теоретический материал для современной 

политологии и исторической науки. 

 

Сложность исследования истории Древнего Рима заключается в необходимости 

учета многофакторности его развития. Государственная эволюция Рима 

проходила через смену нескольких кардинально отличающихся друг от друга 

эпох: архаичного Царского периода, Аристократической Республики, Империи 

периода Принципата и Абсолютистского Домината. Каждый из этих этапов 

сопровождался глубокими сдвигами в социальной структуре, изменениями в 

характере землевладения, трансформацией религиозно-идеологических 

представлений и интеграцией завоеванных народов в единое правовое и 

культурное пространство. 

 

Главной целью настоящего исследования является осуществление 

фундаментального историко-правового и социально-политического анализа 

основных этапов развития Древнего Рима, выявление ключевых закономерностей 

трансформации его государственно-правовых институтов и раскрытие факторов, 

предопределивших как расцвет, так и гибель римской государственности. 

 

Материалы и методы исследования 

 

Методологический фундамент работы базируется на интеграции принципов 

историзма, научной объективности, системного анализа, источниковедческого 

синтеза и сопоставительно-исторического метода. 
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Для обеспечения максимальной достоверности, точности и научной полноты 

выводов в процессе работы проводился систематический сбор, классификация и 

критический анализ обширного массива исторических источников и 

историографических трудов. Весь исследовательский материал был разделен на 

три ключевые взаимосвязанные категории. 

 

Первая категория включает нарративные нарративно-исторические источники и 

письменные памятники античной эпохи. Анализировались труды выдающихся 

древнеримских и древнегреческих историков, юристов и мыслителей (Тита 

Ливия, Полибия, Марка Туллия Цицерона, Гая Светония Транквилла, Корнелия 

Тацита, Плутарха, Аппиана, Аммиана Марцеллина, а также фрагменты «Законов 

XII таблиц» и систематизированные своды римского права — «Дигесты» и 

«Кодекс Юстиниана»). 

 

Вторая категория охватывает социально-экономические и институциональные 

параметры римского государства на различных этапах его существования. 

Анализировались структура и динамика полномочий органов власти (Сенат, 

магистратуры — консулы, преторы, народные трибуны, комиции различных 

типов), механизмы функционирования армии (переход от ополчения к 

профессиональной наемной армии в ходе реформ Гая Мария), характер аграрных 

отношений, система рабства, а также налоговая и административная организация 

провинций. 

 

Третья категория состоит из современной и классической историографии 

антиковедения. Анализировались концептуальные подходы ведущих 

исследователей истории Древнего Рима (Т. Моммзена, Э. Гиббона, Р. Сайма, Н. 

А. Машкина, Е. М. Штаерман, С. Л. Утченко и др.), касающиеся проблем падения 

Республики, природы принцепсовой власти, социально-экономической структуры 

колоната и комплексных причин падения Западной Римской империи. 

 

Результаты исследования 

 

В ходе проведенного комплексного историко-теоретического анализа развития 

Древнего Рима и его институтов были получены следующие важные научные 

результаты. 

 

Доказано, что эволюция римской государственности представляет собой строго 

детерминированный процесс адаптации политико-правовых институтов к 

изменяющимся масштабам территории и усложнению социальной структуры. 

Выделены и научно обоснованы четыре ключевых этапа институционального 

развития Древнего Рима: 

 

— Царский период (753–509 гг. до н. э.). Этап формирования первичных 

институтов на основе военной демократии, патриархально-общинного строя и 

ранней дифференциации населения на патрициев и плебеев. Реформы Сервия 
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Туллия заложили основы имущественного (цензового) и территориального 

принципа организации общества, разрушив родоплеменное деление. 

 

— Период Римской республики (509–27 гг. до н. э.). Классический период, 

характеризующийся созданием уникальной «смешанной формы правления» (по 

Полибию), сочетавшей монархический (консулы), аристократический (Сенат) и 

демократический (комиции, народные трибуны) элементы. Выявлено, что 

ключевым двигателем институционального развития на данном этапе выступала 

сословная борьба плебеев за уравнение в правах с патрициями, результатом 

которой стало создание Законов XII таблиц и института народных трибунов, 

обладающих правом вето. 

 

— Период Римской империи: Принципат (27 г. до н. э. — 284 г. н. э.). Этап 

трансформации республиканских институтов под влиянием глубокого социально-

политического кризиса I в. до н. э. Установлено, что режим Принципата, 

созданный Октавианом Августом, являлся дуалистической монархией, при 

которой внешне сохранялись республиканские формы (Сенат, комиции), но 

реальная военная, гражданская и жреческая власть сосредоточилась в руках 

одного человека — принцепса. 

 

— Период Римской империи: Доминат (284–476 гг. н. э.). Этап неограниченной 

военно-бюрократической монархии восточного типа, сформировавшийся в 

результате реформ Диоклетиана и Константина Великого. Произошла полная 

сакрализация власти императора (dominus et deus), окончательная ликвидация 

республиканских остатков, бюрократизация государственного аппарата и 

прикрепление населения к сословиям и земле. 

 

Установлено, что главной причиной падения Римской республики стала 

неприспособленность полисной формы управления к масштабам огромной 

державы. Обогащение знати, массовое обезземеливание крестьянства (основы 

легионов) и переход к профессиональной наемной армии, преданной не 

государству, а конкретным военачальникам (Сулле, Помпею, Цезарю), неизбежно 

привели к серии разрушительных гражданских войн и установлению 

единоличной власти. 

 

Сформулирован и доказан тезис о том, что падение Западной Римской империи в 

476 году было вызвано синергетическим эффектом внутренних фундаментальных 

противоречий (кризис рабовладельческого способа производства, натурализация 

хозяйства, налоговый гнет, духовный кризис) и внешнего фактора (Великое 

переселение народов и натиск варварских племен). 

 

Обсуждение результатов 

 

Полученные в ходе исследования результаты открывают широкое поле для 

научного анализа и дискуссии по фундаментальным проблемам антиковедения и 

теории государственного строительства. 
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Центральным дискуссионным вопросом в историографии остается оценка 

характера политического строя Римской республики. В то время как классическая 

историография восходящая к Полибию, трактует республиканский Рим как 

гармоничный баланс монархии, аристократии и демократии, современные 

исследователи всё чаще подчеркивают глубоко олигархическую природу римской 

власти. Проведенный анализ показывает, что народные собрания (комиции) в 

Риме никогда не обладали такой степенью прямой демократии, как в 

древнегреческих Афинах. Система голосования по центуриям и трибам, 

процедура составления списков избирателей и колоссальное влияние нобилитета 

через институты патроната и клиентеллы фактически обеспечивали господство 

узкого круга аристократических семей. 

 

Вторым дискуссионным аспектом является роль личности Юлия Цезаря и 

Октавиана Августа в падении Республики. В исторической литературе длительное 

время велась дискуссия: являлось ли падение Республики результатом случайного 

фактора и амбиций отдельных лидеров, либо же это был неизбежный 

объективный процесс. Данные нашего исследования убедительно подтверждают 

закономерный характер крушения Республиканского строя. К середине I века до 

н. э. институты Сената и комиций полностью утратили способность эффективно 

управлять провинциями и поддерживать порядок в самом Риме, что сделало 

установление авторитарного режима военной диктатуры единственным способом 

сохранения целостности Римского государства. 

 

Третий важный дискуссионный вопрос касается причин и характера гибели 

Западной Римской империи. В современной историографии продолжается 

противостояние двух концепций: «концепции катастрофы» (погибла ли империя 

в результате варварского завоевания) и «концепции трансформации» (произошла 

ли постепенная эволюция античного мира в раннесредневековый без резкого 

разрыва). Наш анализ показывает, что имела место сложное переплетение обоих 

процессов: глубокий внутренний институциональный упадок империи 

подготовил почву для легкого продвижения варварских племен, а прямое военное 

крушение институтов императорской власти в V веке завершило процесс 

перехода к феодальной цивилизации. 

 

Заключение 

 

Проведенное глубокое комплексное исследование исторического пути Древнего 

Рима и эволюции его государственных институтов позволяет сделать следующие 

обобщающие выводы. 

 

История Древнего Рима представляет собой уникальный пример непрерывного 

эволюционного развития государственно-правовой системы, прошедшей путь от 

архаичного царского полиса до гигантской бюрократической империи. 
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Каждый этап развития римской государственности соответствовал определенным 

социально-экономическим и географическим реалиям. Переход от Республики к 

Империи был обусловлен глубинным кризисом полисных институтов, которые не 

могли обеспечивать управление огромными территориями в условиях 

социальных конфликтов и профессионализации армии. 

 

Величайшим вкладом Древнего Рима в мировую цивилизацию стало создание 

универсальной системы римского права, отличавшейся высокой степенью 

юридической техники, разработочной институтов собственности, 

обязательственного права и абстрактных правовых норм, ставших основой для 

последующей рецепции в странах Европы и мира. 

 

Крушение Западной Римской империи стало результатом исчерпания потенциала 

рабовладельческой системы, глубокого социально-экономического кризиса и 

внешнего давления варварских народов, что ознаменовало собой завершение 

эпохи Античности и начало формирования средневековой европейской 

цивилизации. 
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